
Programa de Voluntariado do Grupo José de Mello 
Perfil de Posto 

          
 

 

 
               

 

Entidade Local de trabalho Áreas de intervenção 
Funções 

Propósito Objetivo Atividade a desenvolver         
Tarefas 

Horário    
Período 

Qualificações Competência  Formação 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Centro Paroquial do Estoril 
(CPE)  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Centro de Dia do 

CPE, no complexo 

Sra. da Boa Nova  

 

 

 

 

 

 

Ajudante de acção 

educativa na Creche e 

Pré-escolar 

 

  

 

 

 

 

Garantir um 

acompanhamento mais 

individualizado da 

criança 

 

 

 

 

Ajuda nas horas da 

alimentação 

 

Acompanhamento e apoio 

aos bebés 

 

 

 

 

 

Variável: 

Semanal/Diurno 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Empática 

- Boa relação interpessoal 

- De preferência sensível a esta faixa 

etária 

- Obrigatória apresentação de 

registo criminal 

 

 

 

 

 

A Formação é dada no CPE 

 

Curso de iniciação ao voluntariado 

no âmbito do Programa de 

Voluntariado do Grupo José de 

Mello 

 

 

 


