
Programa de Voluntariado do Grupo José de Mello 
Perfil de Posto 

 
 

Programa Descrição Atividade a desenvolver Objetivo 
 

Horário Qualificação/Competências 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 O Meu Negócio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dirigido a 
alunos do 
7º/8º ano 
com idades 
entre os 12-
14 anos, com 
a duração de 
6 sessões de 
45 minutos. 
 

 
 
 
 

O programa É o Meu 
Negócio! ajuda os alunos 
a explorar os conceitos 
de empreendedor e 
empreendedorismo. Ao 
longo de 5 sessões, os 
alunos desenvolvem o 
pensamento crítico, o 
ensoamento criativo e 
competências 
empreendedoras com 
foco no trabalho em 
equipa. 
 
Este programa de 
empreendedorismo é 
desenvolvido em parceria 
com os professores das 
escolas e turmas 
envolvidas, com o intuito 
de implementar 
programas didáticos de 
acordo com o nível escolar 
dos alunos. 

 

Os alunos deverão ser capazes de: 
 

• Definir empreendedorismo nas várias 
vertentes (Corporativo, Individual e Social), 
identificar as principais características 
de um empreendedor, reconhecer neles 
próprios, características pessoais de um 
empreendedor; 

 

• Compreender o modo como os 
empreendedores colmatam uma 
necessidade de mercado, refletir sobre o 
papel do estudo de mercado na identificação 
de uma necessidade e da vantagem 
competitiva e desenvolver planos de 
negócios baseados em critérios definidos; 

 

• Os alunos serão capazes de criar anúncios 
eficazes para os projetos desenvolvidos nas 
sessões anteriores; 

 

• Identificar características e competências 
pessoais que os 
distinguem na equipa, perceber a forma 
como os empreendedores utilizam os seus 
conhecimentos e as suas capacidades na 
criação e desenvolvimento de negócios, 
perceber a importância da formação escolar 
e académica no desenvolvimento das suas 
capacidades e habilitações; 

 

• Apresentar a sua ideia de projeto, saber 
“vender” a sua ideia com o objetivo de obter 
financiamento por parte dos seus 
“potenciais investidores “. 

 
Laboral  
 
Pós-laboral  
 
Semana  
 
Fim-de-semana  
 

 
• Colaboradores motivados 

profissionalmente. 
 

• Perfil empreendedor: 
encara positivamente os 
desafios, dinâmico e 
proactivo. 

 
• Gosto por transmitir 

conhecimentos, 
comunicativo, assertivo. 
 

• Interesse em lidar com 
realidades e formas de estar 
diferentes. 
 

• Disponibilidade para 
assumir o compromisso de 
iniciar e terminar o 
programa. Duração de seis 
semanas, uma vez por 
semana. 

         

 

Formação: Formação do programa é feita pelo Júnior Achievement Portugal assim como também a entrega de kit com guia e material para implementação do programa. 

http://voluntariado.josedemello.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=23&Itemid=133

