
Programa de Voluntariado do Grupo José de Mello 
Perfil de Posto 

          
 

 

 
 
              

Entidade Local de trabalho Áreas de intervenção Funções Propósito Objetivo Atividade a desenvolver         
Tarefas 

Horário    Período Qualificações 
Competência  

Formação 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIDA NORTE 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Porto / Grande Porto 

 
 
Apoio Domiciliário a Famílias / 
Utentes: grávidas e mães com filhos 
até 18 meses de idade 

 
 
Acompanhamento 
humano  

 
 
Acompanhamento humano 
no domicílio 

 

 

A combinar  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Área da Saúde ou outras 
Ciências Psico-Sociais 
 

 
 

Curso de iniciação ao 
voluntariado no 
âmbito do Programa 
de Voluntariado do 
Grupo José de Mello 

 
 

 

 


