
Programa de Voluntariado do Grupo José de Mello 
Perfil de Posto 

          
 

 

 
 
              

 
Entidade 

 
Local de trabalho 

Áreas de intervenção 
Funções 

 
Propósito Objetivo 

Atividade a desenvolver         
Tarefas 

Horário                 
Período 

 
Qualificações Competência  

 
Formação 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIDA NORTE 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Porto / Grande Porto 
 
AV. Marechal Gomes da Costa, 516 
4150-354 Porto 

 
 
Baby-sitting aos filhos das 
utentes durante as sessões 
de Capacitação 

 
 
Vigilância, apoio e 
interação com bebés e 
crianças 

 
 
Jogos, atividades lúdicas 

 
 
Laboral  

Pós-laboral   

Semana  

Fim-de-semana  

 
Quinzenalmente  

 

 

 
 

Área de Educação Social  
 
Educação Social 
Psicologia 

 
 

Curso de iniciação ao 
voluntariado no âmbito 
do Programa de 
Voluntariado do Grupo 
José de Mello 

 
 

 

 


