
  
 

                                                                                                                                      
 

Entidade Função / Título 
Local 

Atividade a desenvolver 
Tarefas 

Horário 
Período 

Qualificações 
Competências 

Formação 

 

 

 

 

Associação Padre Amadeu 
Pinto 

Rua do Lago 1, R/C 
2825-004, Caparica, Almada 

 

 

 

 
Culinária 

 
 

 
 
 
Fazer workshop de culinária 

 
 

 

 
 

17h30-19h30 

 

    

Experiencia na 
cozinha 

 

Curso de iniciação ao 
voluntariado no âmbito 
do Programa de 
Voluntariado do Grupo 
José de Mello 

 

Programa de Voluntariado do Grupo José de Mello   
Perfil de Posto 


